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i Vom Korbchen auf die Turnmatte

| Krankengymnastin eroffnet Praxis fiir Hunde mit Gelenk- und Muskelschmerzen / Deutschlandweit neue Ausbildung

Barienrode (de). Hunde, die
unter Arthrose leiden,
Bandscheibenvorfall oder eine
kiinstliche Hiifte haben, sind kei-
ne Seltenheit. Ihnen will Manuela
Schickan helfen. Die 40-Jihrige
hat in Barienrode eine Praxis fiir
Hunde-Physiotherapie eriffnet.
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| Seit Anfang des Jahres betreibt Ma-
nuela Schickan im Keller ihres Hauses
| in Barienrode eine eigene Prax
| wie vor arbeitet sie aber auch in den

Salze-Kliniken in Bad Salzdetfurth.
| wMenschen und Hunde sind beide Shu-

getiere®, sagt sie, ,und vom Skelett
| ziemlich identisch.” Bei der Behandlung

von Hunden milsse man aber viel flexib-
| ler sein, eine bestimmte Anwendung ge-
| geb lls auch mal abbrechen. ,Ich

ta
Oskars Rilcken ab. Mit gelibten Griffen
lockert sie zuniichst die Muskulatur,
traktiert dann vorsichtig die Wirbel und
arbeitet sich schlieBlich langsam zu den

Hinterliufen vor. Als sie an der Hilfte |

angekommen ist, zuckt Oskar leicht zu-
sammen und dreht den Kopf zu ihr um.
Der Riide hat Arthrose, bestimmte Be-
wegungen und Belastungen bereiten

B
| muss immer sehen: Was kann der
Hund?", erklirt die 40-Jihrige.
| Oskar kann eine Menge mit Biillen.
Deshalb wcht Manuela Schickan,
den Mi g mit Hilfe des Spielzeugs
fur die Ubungen zu begeistern. Um seine
Muskeln wirkungsvoll aufzubaven. und
die Gelenk geschmeidig wie miglich
zu halten, bekommt Oskar auch noch ein

dem siebenjihrigen Collie-Mischl
daher Schmerzen.

Bisher konnten Hundebesitzer in sol-
chen Fitllen vor allem eins machen: Me-
dikamente und Aufbaupriiparate fir die
Gelenke fittern. Menschen kinnen bei
Arthrose ihre Schmerzen lingst von
Physiotherapeuten, also Krankengym-
nasten, lindern lassen. Diese Moglich-
keit gibt es jetzt auch fir Hunde. Zum
ersten Mal hat der Deutsche Verband
filr Physiotherapie im vergangenen Jahr
eine spezielle Fortbildung fiir diese Art
der Behandlung angeboten.

Im November sind die ersten 15 Teil-
nehmer aus ganz Deutschland fertig ge-
worden. Manuela Schickan aus Barien-
rode gehdrt auch dazu. Ausschliefilich
Physiotherapeuten und Tierfirzte kin-
nen an der Weiterbildung teilnehmen.
Das war ein Grund fiir die gelernte
Krankengymnastin, an dem Kursus teil-
zunehmen: ,Ich wollte etwas Anerkann-
tes machen.”

Die einjihrige Weiterbildung erfolgte
in enger Zusammenarbeit mit niederliin-
dischen Dozenten, denn in dem Nach-

barland ist der Beruf des Hundephysio- |

therapeuten seit Jahren anerkannt, die
Ausbildung professionalisiert.

paar Hi if n auf. Die muss Frau-
| chen Eva Burkhard in den kommenden
Waochen mit ihm tiben.

»Entscheidend ist, dass die Halter
mitarbeites sagt Manuela Schickan,
selbst Be in des fiinfjihrigen Fox-
terriers Jack. Und die Hunde diirfen sich
natilrlich auch nicht weigern. ,Aber die
kann man meistens locke sagt die

I Physiotherapeutin und zeigt auf ein gro-
[es Glas mit Leckerlis in Herzform.

| Die Leckerchen helfen dabei, auch
schiichterne Patienten wie die Misch-

| lingshiindin Lucy von der blauen Turn-
matte zu iiberzeugen. Lucy hat nicht nur
eine Hiftfehlstellung, sondern nach ei-
nem Tritmmerbruch auch ein verkiirztes

| Hinterbein. Ein typischer Fall fiir Kran-
kengymnastik.

Beim ersten Termin steht immer die
grindliche Anamnese, also eine Be-

|Rlamls:\nhmlmw. auf dem Programm.
| Manuela Schickan tastet die Hunde ab
| und erstellt einen Patientenbogen. 38
| Euro kostet die 45-miniitige Befundauf-
| nahme, alle folgenden Behandlungen
| dauern 30 Minuten und kosten 28 Euro.

Manuela Schickan tastet die Hifte des Collie-Michlings Oskar ab.
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In Lucys Fall hat M la S
auch schon einen Hausbesuch gemacht,
| weil die Hiindin einen akuten Krank-

hub hatte und nicht laufen konn- |Tiere nicht die Stufen zum Keller hinun- | aus groBeren Wunsch: ein Unterwasser-
te. Fiir solche Patienten schafft sie de [ter gehen missen. Fiir die Zukunft hat | laufband. ,Fiir Hunde, die keine Belas-
nfchst einen kleinen Lift an, damit die !sie noch einen weiteren, allerdings weit- | tungen vertragen.”




